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MANUALE ANAP
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er la rubrica

“SPAZIO SOCI”,

uno spazio tutto vostro

per condividere: racconti di
viaggio o gite, poesie, fotografie,
informazioni, segnalazioni.
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ACCANTO

AGLI ANZIANI:
ANAP E CARITAS
INSIEME

L’'unione fa la forza,

recitava un vecchio motto.

E proprio il caso di dirlo: vi
raccontiamo qui una collaborazione
nata dal desiderio di dare risposte
concrete agli anziani

che attraversano momenti difficili, spesso in solitudine.

Abbiamo incontrato la Caritas, nota associazione ecclesiastica,
presente in quasi tutte le parrocchie della diocesi con propri
centri di ascolto, volontarie e volontari. Una realta seria e
impegnata: abbiamo deciso di aderire a un progetto che

qui vi presentiamo. Caritas della diocesi di Vicenza, insieme

al “braccio operativo” Diakonia, formera alcune operatrici

che affiancheranno anziani in situazioni di fragilita nella vita
quotidiana. E un primo passo per affrontare un problema che
ci sta molto a cuore: siamo certi che unire le forze, mantenendo
ciascuno le proprie specificita, consentira di migliorare la
situazione di chi sta facendo piu fatica.

ANAP diventa cosi uno degli snodi di una rete presente

sul territorio, che Caritas intende rafforzare: Comune di
Vicenza, ULSS 8 Berica e altre associazioni si incontreranno
e lavoreranno insieme per promuovere una societa piu
accogliente e giusta.

ANAP non poteva mancare questo importante
appuntamento: non a caso, il nostro slogan e
“INSIEME LA VITA E PIU FACILE..”.

Il presidente
Severino Pellizzari
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INFO

SPORTELLO ANAP
Apertura al pubblico:
da lunedi a venerdi ore 8 - 13
pomeriggio solo su
appuntamento

Per qualsiasi informazione
siamo a tua disposizione.

COME FARE?
INVIA il tuo contributo a:

B angolopensionato@confartigianatovicenza.it B

entro il 10 del mese.
Scrivi il tuo nome completo

e un recapito.
Grazie!
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. 0444168314
fo@confartigianatovicenza.it

DON ENRICO PAJARIN

Direttore Caritas
Diocesana Vicentina

Cos’e la Caritas di Vicenza e come
€ organizzata? i

La Caritas Diocesana Vicentina e l'or-
ganismo pastorale istituito dalla Dio-
cesi di Vicenza per la promozione € il
coordinamento delle iniziative carita-
tive e assistenziali attraverso i propri
servizi-segno, gestiti in gran parte
dallAssociazione Diakonia Onlus.
Opera per animare il territorio, attra-
verso le Caritas parrocchiali, sensibi-
lizzando le comunita cristiane a dare
testimonianza di carita e solidarieta
e ha pertanto una prevalente funzio-
ne pedagogica.

Cosa offre Caritas agli anziani e
alle loro famiglie?

Dal 2021 abbiamo avviato specifiche
progettualita a sostegno degli anzia-
ni in condizione di fragilita. | destina-

tari del servizio sono persone anzia-
ne sole, o senza un aiuto adeguato, e
con scarse risorse economiche, che
intendono proseguire la permanen-
za nella propria casa pur in presenza
di difficolta motorie, comorbidita e
compromissioni dell’autonomia nelle
attivita di cura della persona e nelle
attivita strumentali della vita quoti-
diana. Per sostenerli, abbiamo avvia-
to corsi di formazione per Assistenti
Familiari rivolti a donne disoccupate.
Hanno fatto seguito tirocini presso
aziende ‘e strutture socio-sanitarie
del territorio, volti al successivo in-
serimento lavorativo come assistenti
domiciliari degli anziani soli in condi-
zione di fragilita. L'aspetto economi-
co ¢ totalmente a carico del proget-
to e quindi gli anziani beneficiari ne
usufruiscono gratuitamente. Questo
percorso continua ancora oggi con il
progetto “AST.R.I.".

Cosa fare per far fronte al’aumento
della solitudine, con famiglie sem-
pre piu fragili e uno Stato in diffi-
colta a rispondere ai bisogni emer-
genti?

A nostro parere € importante in-
crociare i bisogni di chi chiede
un sostegno e di chi & in cerca
di un’occupazione e i nostri pro-
getti cercano di farlo. Chiunque
pud sostenerli, attraverso dona-
zioni  all’Associazione Diakonia
Onlus o alla Fondazione Caritas
Vicenza o il 5 per mille alla stes-
sa Associazione Diakonia Onlus.
Tutte le info sono disponibili su

www.caritas.vicenza.it/sostienici.

opportunita rivolte ai soci, con
nuove convenzioni per tutti |
gusti. Arriva direttamente a casa;
€ possibile comunque prenderne
visione nellanostrapaginainternet
www.confartigianatovicenza.it/
anap-anziani-pensionati/

CAMPAGNA 730: AUMENTANO LE TARIFFE,
MA NON PER | SOCI

IL CAAF di Confartigianato Vicenza ha confermato che il
listino delle tariffe delle dichiarazioni dei redditi ha subito un
piccolo aumento per adeguarsi al nuovo tasso di inflazione.
Ma niente paura: il Consiglio Direttivo ANAP Vicenza ha
deciso di mantenere lo sconto garantito ai soci. La differenza
sara pagata attingendo dal proprio fondo. E una scelta di
vicinanza ai soci.

Quest’anno le tariffe rimangono:

* Modello 730 semplice - € 30 invece di € 77 (risparmi € 47)
* Modello 730 congiunto - € 45 invece di € 110 (risparmi € 65)

IL PROGETTO
AS.T.R.L

Il progetto “A.ST.R.l. - Anziani Sostenuti
Territorialmente da Rete Integrata” si
rivolge agli anziani fragili che vivono,
allinterno della propria abitazione,
una situazione di solitudine e di
difficolta economica, in condizione di
iniziale decadimento cognitivo e/o
comportamentale, ma che sono ancora
autosufficienti.

Promosso dall’Associazione Diakonia Onlus (ente operativo di Caritas
Diocesana Vicentina) con una rete di partner tra i quali I'Ulss 8 Berica,
il Comune di Vicenza e I'ambito territoriale dell’ ATS_VEN®G, I'ISRE,
ANAP Confartigianato e la Fondazione “Maria Teresa Mioni Onlus”,
prevede percorsi di accompagnamento e sostegno domiciliare per
migliorare la qualita di vita di questa “fascia grigia” di popolazione,
in modo da prevenire e/o ritardare quanto piu possibile un ulteriore
decadimento verso la non autosufficienza.

Si intende avviare un percorso di assistenza domiciliare integrato e
multidisciplinare presso l'abitazione, per garantire il piu possibile
allanziano la permanenza nel proprio contesto di vita, anche tramite
il coordinamento con le cooperative sociali che lavorano in questo
ambito.

Si prevede di raggiungere, nell’arco di tre anni, circa 150 anziani fragili a
Vicenza, Torri di Quartesolo, Creazzo e Monticello Conte Otto. Almeno
50 di questi, in condizioni di particolare necessita, saranno affiancati
da una caregiver domiciliare formata attraverso un corso, al fine di
offrire assistenza a domicilio per attivita quali la spesa, piccole pulizie,
accompagnamento alle visite mediche e altro.

E inoltre prevista una scheda di rilevamento e monitoraggio della
fragilita a domicilio, che verra anche informatizzata in modalita “user
friendly” per essere usata dalla caregiver tramite smartphone o tablet
e garantire, quindi, un tempestivo intervento in caso di urgenza.

RIMANERE INFORMATI




NON PUO SUCCEDERE A ME...
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EVENTO
ANAP

Ore 16.00 - Vicenza - Centro Congressi Confartigianato - via Fermi 201
Organizzato dal gruppo ANAP di Vicenza

Incontro con gli esperti dell’Area Energia di Confartigianato Imprese Vicenza
Andamento delle tariffe di energia elettrica e gas e costi energetici. Come leggere una
bolletta.

L’impatto tariffario dopo la guerra in Ucraina. Cosa dobbiamo sapere?

Come tutelarci? Consigli utili. Spiegazione dell'accordo Confartigianato-AIM/AGSM.
Informazioni: Alessandro Stella - tel. 347 2718441

ESSERE SOCI CONVIENE!

EVENTO
ANAP

Ore 17.00 - San Vito di Leguzzano - Sala Civica Corte Priorato Gandin (Biblioteca)
-via Roma 19

ANAP incontra i soci e i pensionati per illustrare opportunita e vantaggi: servizi, novita
e convenzioni.

Ingresso libero e aperto a tutti.

Informazioni: Giampaolo Lanaro (consigliere raggruppamento di Malo) - tel.
335/7270268; Eros Casarotto (fiduciario di San Vito di Leguzzano) - tel. 348/8598228

EVENTO
ANAP

SMARTPHONE PER TUTTI!
GUIDA ALL’USO DEL CELLULARE

Ore 16.00 - Arsiero - Biblioteca Comunale - Via Innocente Stella, 2

Organizzato dal gruppo ANAP di Arsiero

Due incontri molto pratici per imparare o migliorare 'uso del proprio smartphone.
Continua il 3 maggio.

Ingresso libero su prenotazione.

Informazioni: Antonio Canale - tel. 347/2558061; Gabriella Serafin - tel. 345/5689468

ANTEPRIMA MAGGIO

AGENDA

DOMENICA

MOSTRA ERBE SPONTANEE DELLA VAL LIONA

Dalle ore 11.00 - Campolongo - Val Liona

Organizzato dal gruppo ANAP di Lonigo.

Il gruppo ANAP di Lonigo propone un gazebo nella Mostra delle erbe spontanee, dei
prodotti agroalimentari e artigianali in Val Liona, che promuove i prodotti del territorio
(piselli, ciliegie, miele, olio, vino, pane, formaggio, prosciutto della Val Liona). Possibili-
ta di pranzo gestito dalla Pro Loco e molte attivita.

Informazioni: Antonino Borinato - tel. 349/5003446

INVECE E SUCCESSO!

Lunedi 5.12 mattino: esco per fare varie
commissioni, assicurazione, crocchette per
la mia bassottina e siccome non ero anda-
ta al Market nei giorni precedenti decido di
andare a fare un po’ di spesa.

Poca gente, tranquillamente giro per le cor-
sie, faccio gli acquisti necessari e arrivo alla
cassa, apro la borsa, guardo, e allibita non
trovo il portafoglio... non ci posso credere,
in quel portafoglio avevo tutto, le carte di
credito, i documenti e tante altre cose insie-
me alle foto dei miei cari.

Lascio da parte il carrello della spesa e tor-
No a casa per bloccare le carte di credito
e poi corro dai Carabinieri per la denuncia;
non riesco a descrivervi lo shock di quei
momenti.

Perché vi racconto questo? Perché come vi
ho detto dentro al portafoglio avevo i docu-
menti, carta d’identita e patente; facendo la
denuncia ai Carabinieri ho iniziato la richie-
sta per i nuovi documenti usando anche lo
SPID.

Cari Pensionati ANAP, vi dico che per fortu-
na sono ancora attiva e lucida per fare tutte
le richieste del caso ma ¢é stata un’impresa
non da poco, oltre a spendere altri soldi.

Per il Covid si deve ancora prenotare gli ap-
puntamenti nei vari uffici ed anche il morale
si spegne.

Ebbene parlando di morale non vi hascon-
do che per 2 notti il sonno non mi & stato
amico, pensare che degli estranei “ladri”
sSoNo in possesso dei nostri dati ed anche di
foto dei nostri cari.

Scusate guesto mio scritto personale ma
I’no voluto fare per mettervi in guardia.

Quando entrate in qualsiasi posto affolla-
to e non tenete la borsa ben salda vicino
a voi, mettete i documenti in un altro bor-
sello perché come vi dicevo “a me non puo
succedere e invece & successo”.

Vi saluto caramente.

Giuliana Nobile, Vicenza
P.S. poi a mente lucida mi sono ricordata
che durante la mia spesa una signora ben

vestita mi € venuta addosso un paio di vol-
te, sara stata lei la LADRA??
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Domenica 27 novembre, presso la tratto-
ria “Da Palmerino” a Sandrigo, si € svol-
to il pranzo con i pensionati artigiani del
gruppo ANAP e soci simpatizzanti del
mandamento di Sandrigo, con la parteci-
pazione del Presidente Pellizzari e del co-
ordinatore dott. Carrarini. E stato un mo-
mento conviviale fra tutti i partecipanti, i
quali hanno condiviso opinioni sull’attivita
associativa riguardanti la sanita, la vita so-
ciale e le varie attivita che I'Associazione
propone per i pensionati. Abbiamo avuto
il saluto del sindaco di Sandrigo, la signora
Marica Rigon, la quale ha auspicato con
soddisfazione il percorso delle attivita che
il mandamento svolge e propone sulle
problematiche della vita dei pensionati,
portate avanti dal Consigliere del man-
damento sig. Nicoli Giuliano, dai fiduciari
comunali sig.ra Nicoli Daniela e De San-
ti Francesco. Il pranzo condiviso & stato
molto apprezzato da tutti, considerando
che il menu era a base di “Sua Maesta il
Bacala alla Vicentina”.

Al termine del pranzo al momento dei sa-
luti tutti i partecipanti hanno espresso |l
desiderio di ripetere il momento convivia-
le pregustato.

Giuliano Nicoli,
Daniela Nicoli, Gianfranco De Santi
(consigliere e fiduciari comunali)

[118 gennaio 2023, abbiamo visitato la mo-
stra | CREATORI DELL'EGITTO ETERNO.
E stata un’esperienza molto interessante,
la guida ha spiegato in modo semplice,
ma con minuzia di particolari come si svol-
geva la vita nel villaggio dove vivevano gli
operai che costruivano le tombe dei RE.
L’'antico EGITTO ci ha sempre affascinato
percido questa visita ci ha interessato mol-
tissimo. E stato bellissimo!!!

Grazie dell'organizzazione e alla prossima.

Natalino Meneguzzo, Caldogno
Lauretta Bedin, Longare

SPAZIO SOCI



